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SEM BARAJ MÜSABAKASI
TRABZON, 24. - 25.7.2026

Yarış 1 Bayanlar, 200m Karışık 11 yaş ve büyükler
24.07.2026 Sonuçlar
Puanlar: AQUA 2026

Sıra YB ZamanDerece 100m 200m

11 yaş

1. Duru AKTÜRK 15 Trabzon Arena Spor Kulübü 3:00.00 340 1:27.67 1:32.33
2. Zeynep Miray DİLSAN 15 Tswim Spor Kulübü 3:00.57 337 1:25.74 1:34.83
3. Duru KURTOĞLU 15 Tswim Spor Kulübü 3:01.95 329 1:25.32 1:36.63
4. Asel YANIK 15 Ferdi 3:06.41 306 1:30.43 1:35.98
5. Hilal KABA 15 Trabzon Yeşilova Spor Kulübü 3:14.88 268 1:33.19 1:41.69
6. Mina TÜFENK 15 Rize Gelişim Spor Kulübü 3:16.30 262 1:33.37 1:42.93
7. Zeynep YEŞİLÇİÇEK 15 Trabzon Yeşilova Spor Kulübü 3:16.90 260 1:36.48 1:40.42
8. Ipeknur TAYAR 15 Trabzon Okyanus Spor Kulübü 3:21.38 243 1:40.70 1:40.68
9. Kelebek AKÇAY 15 Trabzon Doğa Spor Kulübü 3:22.66 238 1:34.86 1:47.80

10. Mina ÇAKIR 15 Karayolları Spor Kulübü 3:24.20 233 1:38.15 1:46.05
11. Nilsu ALTINTAŞ 15 Rize Gelişim Spor Kulübü 3:25.04 230 1:34.18 1:50.86
12. Defne Sare KOLTUK 15 Trabzon Arena Spor Kulübü 3:25.51 228 1:38.08 1:47.43
13. Beren ÖZBAYRAK 15 Trabzon Ortahisar Belediye Spor Kulübü3:34.19 202 1:43.24 1:50.95
14. Ayşe Hafsa SOYÇİÇEK 15 Trabzon Arena Spor Kulübü 3:35.02 199 1:39.12 1:55.90
15. Beril Hüma KOLAYLI 15 Trabzon Arena Spor Kulübü 3:40.42 185 1:50.55 1:49.87
16. Çağla TERZİ 15 Trabzon Yeşilova Spor Kulübü 3:42.27 180 1:45.91 1:56.36
17. Arya KARAOSMANOĞLU 15 Trabzon Ortahisar Belediye Spor Kulübü3:43.51 177 1:56.54 1:46.97

disk. Zeynep Ada TUNCAY 15 Çaykur Rize Spor Kulübü 2:56.50 sw7.7 1:21.86 1:34.64
(Zaman: 9:47), Tek elle dönüş yaptı

disk. Büşra KESİMAL 15 Ardeşen Olimpik Spor Kulübü 3:04.34 sw7.7 1:28.31 1:36.03
(Zaman: 9:47), Tel elle dönüş yapıldı.

disk. Zümra AYDIN 15 Rize Gelişim Spor Kulübü 3:09.54 sw8.4 1:31.17 1:38.37
(Zaman: 9:50), Kelebek stilinde bacak hareketleri eş zamanlı yapılmadığından.

12 yaş

1. Gül Melek KAPLAN 14 Tswim Spor Kulübü 2:49.87 405 1:18.74 1:31.13
2. Elif Gülce KÖSE 14 Trabzon Büyükşehir Belediye Spor Kulübü2:56.73 359 1:23.13 1:33.60
3. Selen ŞAHİN 14 Karayolları Spor Kulübü 2:57.55 354 1:24.95 1:32.60
4. Eylül UYGUR 14 Tswim Spor Kulübü 3:03.66 320 1:24.13 1:39.53
5. Begüm SAĞLAM 14 Karayolları Spor Kulübü 3:04.46 316 1:28.10 1:36.36
6. Erva Nas DEMİR 14 Karayolları Spor Kulübü 3:07.61 300 1:34.54 1:33.07
7. Elif Hande ARAS 14 Trabzon Ortahisar Belediye Spor Kulübü3:17.93 256 1:35.95 1:41.98
8. Elif Rana BULAK 14 Vira Spor Kulübü 3:19.06 251 1:38.98 1:40.08
9. Derin AKBULUT 14 Trabzon Arena Spor Kulübü 3:27.59 222 1:36.36 1:51.23

10. Azra SOYKAN 14 Rize Gelişim Spor Kulübü 3:30.52 212 1:41.17 1:49.35
disk. Nisa Nehir KÜÇÜK 14 Trabzon Okyanus Spor Kulübü 10.21

(Zaman: 9:58), Mesafesini  tamamlamadı (50 m terk)

disk. Ayşe Hüma KOFOĞLU 14 Trabzon Yeşilova Spor Kulübü 3:16.52 sw7.7 1:34.10 1:42.42
(Zaman: 10:05), Tek elle dönüş yaptığından(kurbağalama stilinde)

13 yaş ve büyükler

1. Efsa TORUN 13 Giresun Yıldızlar Takımı Spor Kulübü2:42.44 463 1:16.94 1:25.50
2. Nuriye Erva KESİMAL 13 Ardeşen Olimpik Spor Kulübü 2:44.83 443 1:19.60 1:25.23
3. Başak Su DÜLEK 11 Erzincan Gençlik Spor Kulübü 2:44.87 443 1:18.28 1:26.59
4. Güneş YÜKÜNÇ 13 Trabzon Yeşilova Spor Kulübü 2:45.19 440 1:16.18 1:29.01
5. Yağmur ÇABUK 13 Trabzon Ihtisas Spor Kulübü 2:45.27 439 1:17.69 1:27.58
6. Bade ŞENER 13 Trabzon Yeşilova Spor Kulübü 2:47.02 426 1:18.36 1:28.66
7. Dilara KAZANCIOĞLU 13 Tswim Spor Kulübü 2:49.07 410 1:19.35 1:29.72
8. Yağmur Deren BİRİNCİ 13 Trabzon Ihtisas Spor Kulübü 2:50.69 399 1:21.61 1:29.08
9. Elvin KİBAR 11 Vira Spor Kulübü 3:38.18 191 1:45.88 1:52.30

disk. Asel TERZİ 13 Trabzon Arena Spor Kulübü 3:06.86 sw6.4 1:27.34 1:39.52
(Zaman: 10:12), Sırtüstü stilinde sporcu duvardan ayrıldığında sırtüstü pozisyonunda olmadığından


